
課目名

単位(時間) 授業方法 講義・実習

時間

6

6

6

6

12

3

3

3

3

3

3

3

3

カウンセリング

2単位　（60時間）

実施方針

毛髪診断

ヘアカラー施術前のコンサルティング

出席率８５％以上　授業への取り組み

「相談の基礎知識」、「人間の心の動きや仕組みの基礎知識」、「カウンセリン
グの基礎技法」、「カウンセリングの練習」などしっかりとした知識と技法を身
に付け、現場で構えず自然体でカウンセリングやコンサルティングができるよ
うになること。

授業内容と計画

内容

カウンセリング概論

カウンセリング概論とは

カウンセリングの手法

カウンセリングに必要な基礎知識

カウンセリングの訓練

職場の衛生管理

毛髪・皮膚コンサルティング

サロンでのコンサルティングの意義

パーマ施術前のコンサルティング

評価方法と基準

その他施術前のコンサルティング

コンサルティングのその他の知識


